
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Мурманский арктический государственный университет» 

(ФГБОУ ВО «МАГУ») 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
 

Б1.О.36 Акушерство и гинекология 

(название дисциплины (модуля) в соответствии с учебным планом) 

 

основной профессиональной образовательной программы 

по специальности 

 

31.05.01 Лечебное дело 

(код и наименование специальности) 

 

высшее образование – специалитет 

уровень профессионального образования: высшее образование – бакалавриат / высшее образование – 

специалитет, магистратура / высшее образование – подготовка кадров высшей квалификации 

 

врач-лечебник 

квалификация 

 

очная 

форма обучения 

 

2022 

год набора 

 

 
  

 

 

Утверждено на заседании кафедры 

клинической медицины 

(протокол № 7 от 18 апреля 2022 г.) 

 

 

Руководитель направления «Лечебное дело» 

______________________    Закревский Ю.Н. 

               подпись                            Ф.И.О. 

 

 



1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – овладение знаниями в области 

акушерства и гинекологии, принципами диагностики, лечения, профилактики, 

реабилитации акушерских и гинекологических больных, подготовка к решению 

профессиональных задач, подготовка высококвалифицированного врача, владеющего 

определенными знаниями и умениями в области акушерства с учетом дальнейшего 

обучения и профессиональной деятельности по специальности «Лечебное дело». 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

В результате освоения дисциплины формируются следующие  

компетенции:   

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности 

ОПК-4 Способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания 

медицинской помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления 

диагноза 

ОПК-5 Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач 

ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и 

безопасности 

ОПК-10 Способен понимать принципы работы современных информационных 

технологий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или экстренной 

формах 

ПК-3 Способен и готов к лечению пациентов с различными нозологическими формами 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-1 

Способен 

реализовывать 

моральные и 

правовые 

нормы, 

этические и 

деонтологическ

ие принципы в 

профессиональн

ой деятельности 

OПK-1.1 Демонстрирует знание основных 

норм медицинского права 

ОПК-1.2 Демонстрирует знание этических и 

деонтологических принципов 

ОПК-1.3 Строит профессиональные 

отношения в соответствии с моральными и 

правовыми нормами 

ОПК-1.4 Применяет принципы врачебной 

этики и деонтологии при осуществлении 

коммуникаций врач-пациент, врач-

медицинские работники и врач-родственники 

пациента 

Знать: 
методику сбора информации 

у пациента, касающейся 

акушерства и гинекологии; 

методику акушерско-

гинекологического осмотра, 

анатомо-физиологические и 

возрастно- половые 

особенности пациента; 

особенности регуляции и 

саморегуляции 

функциональных систем; 

медицинские показания к 

использованию современных 

методов лабораторной 

диагностики беременности и 

акушерско-гинекологических 

заболеваний; медицинские 

показания к использованию 

современных методов 

инструментальной 

диагностики при 

беременности и 

ОПК-4 

Способен 

применять 

медицинские 

изделия, 

предусмотренны

е порядком 

оказания 

медицинской 

помощи, а также 

проводить 

ОПК-4.1. Демонстрирует применение 

медицинских технологий, 

медицинских изделий, лекарственных 

препаратов, дезинфицирующих средств и их 

комбинаций при решении профессиональных 

задач 

ОПК-4.2 Демонстрирует умение применять 

диагностические инструментальные методы 

обследования с целью установления диагноза 



обследования 

пациента с 

целью 

установления 

диагноза 

гинекологических 

заболеваниях; этиологию и 

патогенез осложнений 

беременности и 

гинекологических 

заболеваний; современные 

методы клинической и 

параклинической 

диагностики основных 

нозологических форм и 

патологических состояний, 

клиническую картину, 

особенности течения 

осложнения 

гинекологических 

заболеваний; 

Международную 

статистическую 

классификацию болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем; порядки и 

стандарты оказания 

медицинской помощи; 

современные методы терапии 

основных заболеваний и 

патологических состояний у 

беременных и 

гинекологических больных; 

принципы организации и 

проведения интенсивной 

терапии при оказании 

медицинской помощи 

беременным и 

гинекологическим больным в 

амбулаторных и в 

стационарных условиях; 

Уметь: 
анализировать

 полученную 

информацию; проводить и 

интерпретировать результаты 

физикального обследования 

беременных и 

гинекологических больных; 

обосновывать необходимость 

и объем лабораторного 

обследования беременных и 

гинекологических больных; 

обосновывать необходимость 

и объем инструментального 

обследования беременных и 

гинекологических больных; 

интерпретировать 

ОПК-5 

Способен 

оценивать 

морфофункцион

альные, 

физиологически

е состояния и 

патологические 

процессы в 

организме 

человека для 

решения 

профессиональн

ых задач 

ОПК-5.1 Демонстрирует знание алгоритма 

клинико-лабораторной и функциональной 

диагностики при решении профессиональных 

задач 

ОПК-5.2 Оценивает морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы организма 

пациента при физикальном осмотре 

ОПК-5.3 Оценивает морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы организма 

пациента на основе результатов клинико-

лабораторной и функциональной 

диагностики 

ОПК-7 

Способен 

назначать 

лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности 

и безопасности 

ОПК-7.1 Демонстрирует знания о 

лекарственных препаратах 

ОПК-7.2 Применяет современные схемы 

медикаментозного и комбинированного 

лечения в соответствии со стандартами 

оказания медицинского помощи  

ОПК-7.3 Распознает признаки типичных 

осложнений при проведении фармакотерапии 

с целью ее своевременной коррекции 

ОПК-10 

Способен 

понимать 

принципы 

работы 

современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

ОПК-10.1 Демонстрирует знание алгоритма и 

принципа работы 

единой медицинской информационно-

аналитической системы 

ОПК-10.2 Ведет документационное 

обеспечение профессиональной деятельности 

с учетом современных информационных 

технологий 

ОПК-10.3 Осуществляет эффективный поиск 

информации, необходимой 

для решения задач профессиональной 

деятельности, с использованием 

правовых справочных систем и 

профессиональных баз данных 

ПК-1 Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь 

пациенту в 

неотложной или 

экстренной 

формах 

ПК-1.1. Оценивает состояния пациента, 

требующего оказания медицинской помощи в 

неотложной или экстренной формах 

ПК-1.2. Распознает состояния, возникающие 

при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующие оказания медицинской помощи в 

неотложной форме 

ПК-1.3. Оказывает медицинской помощи в 

неотложной форме пациентам при внезапных 



острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента 

ПК-1.4. Распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни пациента, 

включая состояния клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и/или 

дыхания), требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме 

ПК-1.5. Оказывает медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в 

том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма 

человека (кровообращения и/или дыхания) 

ПК-1.6. Применяет лекарственные препараты 

и медицинские изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной или 

неотложной формах 

полученную информацию от 

пациента; интерпретировать 

результаты физикального 

обследования; 

интерпретировать результаты 

лабораторного и 

инструментального 

обследования; 

интерпретировать результаты 

осмотра пациентов врачами-

специалистами; составить 

план ведения 

гинекологической больной, 

беременности и родов; 

выявлять жизнеопасные 

нарушения и направлять в 

соответствующие лечебные 

учреждения; 

Владеть: 
получением информации от 

пациента; первичным 

осмотром беременных и 

гинекологических больных в 

соответствии с действующей 

методикой; направлением 

пациентов на лабораторное и 

инструментальное 

обследование в соответствии 

с действующими 

стандартами медицинской 

помощи; направлением 

пациентов на консультацию к 

врачам-специалистам в 

соответствии с 

действующими стандартами 

медицинской помощи; 

постановкой акушерского и 

гинекологического диагноза; 

разработкой плана ведения 

беременности и лечения 

гинекологических больных с 

учетом клинической картины 

заболевания. 

ПК-3 Способен 

и готов к 

лечению 

пациентов с 

различными 

нозологическим

и формами 

ПК-3.1. Разрабатывает план лечения 

заболевания или состояния с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

ПК-3.2. Назначает лекарственные препараты, 

немедикаментозное лечение, медицинские 

изделия и лечебное питание с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины 

болезни и в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

ПК-3.3. Оценивает эффективность и 

безопасность применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, лечебного 

питания и иных методов лечения 

ПК-3.4. Оказывает паллиативную 

медицинскую помощь при взаимодействии с 

врачами-специалистами и иными 

медицинскими работниками 

ПК-3.5. Организует персонализированное 

лечение пациента, в том числе беременных 

женщин, пациентов пожилого и старческого 

возраста, оценивает эффективности и 

безопасности лечения 

 



3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Акушерство и гинекология» относится к обязательной части Блока 1 

учебного плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 11 зачетные единицы или 396 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
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контроля 

 

 

 
ЛК 

 

 

 
ПР 

 

 

 
ЛБ 

4 7 3 108 30 60 - 90 8 18 - - - 

4 8 3 108 34 60 - 94 8 14 - - зачет 

5 9 2 72 22 48 - 70 6 2 - - - 

5 А 3 108 16 40 - 56 8 25 - - Экзамен 

 ИТОГО в соответствии с учебным 
планом 

Итого: 11 396 102 208 - 310 30 59 - 27 Зачет, 
экзамен 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде обсуждения 

ситуационных задач по тематикам дисциплины на практических занятиях. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 
 

№ 

п/п 
Наименование темы (раздела) 
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ЛК ПР ЛБ 

1 Гинекология 28 72 - 100 10 20 - 

2 Акушерство 74 136 - 210 20 39 - 

Зачет в 8 семестре - 

Экзамен в А (10) семестре 27 

Итого 

 

102 208* - 310 30 59 27 



*Практическая подготовка в количестве 138 часов реализуется в медицинской 

организации по договору об организации практической подготовки обучающихся. 
 
 

Содержание дисциплины (модуля) 

 

1. Гинекология 
1. Организация работы гинекологического отделения. Анатомия женских половых 

органов. Симптоматология женских болезней. Методы исследования в гинекологии 

2. Нормальный менструальный цикл. Тесты функциональной диагностики 

3. Нарушения менструального цикла. Аменорея. Аномальные маточные 

кровотечения. PALM-COEIN 

4. Опухоли матки доброкачественные и злокачественные. Рак эндометрия. 

Эндометриоз 

5. Воспалительные заболевания женских половых органов. ИППП 

6. Аборты и их осложнения. Контрацепция 

7. Доброкачественные и предраковые заболевания шейки матки. Рак шейки матки. 

Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников 

8. Экстренная помощь в гинекологии (внематочная беременность, апоплексия 

яичника, перекрут ножки опухоли) 

9. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение гинекологических 

больных. Основные виды гинекологических операций. Наркоз и анестезия в 

гинекологии 

2. Акушерство 

1. Клиническое течение, ведение и обезболивание родов. Нормальный послеродовый 

период 

2. Аномалии родовой деятельности. Осложнения послеродового периода (гнойно- 

септические заболевания матери и плода) 

3. Перинатология как наука. Методы оценки внутриутробного состояния плода. 

Оценка состояния новорожденного 

4. Тазовые предлежания плода. Особенности течения и ведения беременности и 

родов. Ручные пособия. Осложнения для матери и плода 

5. Аномалии костного таза. Анатомически суженный и клинически узкий таз. 

Особенности течения и ведения беременности и родов. Осложнения для матери и 

плода. Оперативное акушерство: кесарево сечение, акушерские

 щипцы, вакуум- экстракция плода. Влияние на плод 

6. Внутриутробная задержка роста плода: причины, диагностика, ведение 

беременности. Антенатальная и интранатальная гибель плода 

7. Резус-конфликт в акушерстве 

8. Многоплодие: классификация, диагностика, ведение беременности и родов 

9. ВИЧ-инфекция при беременности. Факторы риска вертикальной передачи, 

профилактика 

10. Перинатальные инфекции 

11. Анемия беременных 

12. Беременность и роды у женщин с заболеваниями сердца 

13. Заболевания легких и беременность 

14. Заболевания щитовидной железы у беременных 

15. Эндокринные заболевания при беременности: сахарный диабет I типа, 

гестационный сахарный диабет 

16. Инфекционные заболевания мочевыводящих путей при беременности 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература:





 Стрижаков А.Н., Акушерство : учебник / Стрижаков А.Н., Игнатко И.В., Давыдов А.И. 

- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. - ISBN 978-5-9704-5396-4 - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453964.html. - Режим доступа : по 

подписке.

 Радзинский В.Е., Гинекология. Руководство к практическим занятиям : учебное 
пособие / Под ред. В.Е. Радзинского. 3-е изд., перераб. и доп. 2020. - 552 с.: ил. - 552 с. 

- ISBN 978-5-9704-5459-6 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454596.html. - Режим доступа : 

по подписке.

 Каптильный В.А., Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 

фантомным курсом : учеб. пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. 

Мурашко ; под ред. А. И. Ищенко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 400 с. - 392 с. - ISBN 

978-5-9704-4453-5 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

Дополнительная литература:

 Дементьев А.С., Акушерство и гинекология. Стандарты медицинской помощи / сост. 

А.С. Дементьев, И.Ю. Дементьева, С.Ю. Кочетков, Е.Ю. Чепанова - М. : ГЭОТАР- 

Медиа, 2016. - 992 с. (Серия "Стандарты медицинской помощи") - ISBN 978-5-9704- 

3866-4 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438664.html. - Режим доступа : по 

подписке.

   Айламазян Э.К., Акушерство : учебник / Айламазян Э. К. и др. - 9-е изд., перераб. и 
доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3316-4 - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html. - Режим доступа : по 
подписке.

 Радзинский В.Е., Гинекология / под ред. В.Е. Радзинского, А. М. Фукса - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 1000 с. - ISBN 978-5-9704-4249-4 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование 

для демонстрации презентаций, наглядные пособия; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ; 

- кабинет оказания акушерско-гинекологической помощи с оборудованием: 

процедурный стол; муляж по акушерству; фантом акушерский; тренажер для вагинальных 

исследований; фантом новорожденного; фантом ребенка для отработки родов; имитатор 

гинекологический; фантом таза; гинекологическое кресло; ширма; акушерско- 

гинекологический инструментарий; перевязочный материал; лотки почкообразные; 

лекарственные средства (муляжи); вода для инъекций; системы для инфузий; тонометр; 

фонендоскоп; термометр электронный; сантиметровая лента; наборы для манипуляций; 

схемы, таблицы; интерактивная доска, компьютер, мультимедийный проектор; 

- кабинет врача-дерматовенеролога с оборудованием: дерматоскоп 

диагностический: Eurolight D30; кресло гинекологическое КГ-3М; осветитель для 

люминесцентной диагностики дерматологический ОЛДД-01. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453964.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453964.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454596.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454596.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438664.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438664.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html


 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

 Kaspersky Anti-Virus  

 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

 MS Office 

 Windows 7 Professional 

 Windows 10 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

 7Zip 

 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

 Adobe Reader 

 Mozilla FireFox 

 LibreOffice.org 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/  

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 
2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант

 Плюс http://www.consultant.ru/ООО «Современные

 медиа технологии в образовании и

 культуре». http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

